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SREDNIJA SOLA
JEDILNIK ZA MESEC JANUAR 2022
3.01.2022 |PONEDELJEK |jota s svinjskim mesom, ¢rni kruh, sadje - banana ( 1;pSenica )
4.01.2022 |TOREK pleskavica, pire krompir ( 7, ), ke€ap, zelena solata - radi¢
5.01.2022 |SREDA Prezganka juha, pe€ena pi§¢ancja bedra, dusen riz, pesa v solati ( 1;pSenica, 3,7,9)
6012022 |CETRTEK zelenjavna kremna juha z rdeco le€o, tortelini, smetanova omaka, sveze zelje v solati ( 1;pSenica, 3, 7, 9
)
7012002 |PETEK chili con carne (enoloncnica z mletim govejim mesom, papriko, paradiznikom in fizolom), polenta 3-Zita,
o zelena solata ( 1;p$enica, 3,7,9)
10.01.2022 |PONEDELJEK |tele€ji trakci z gobovo omako, domadi kruhov cmok , sveze zelje v solati ( 1;pSenica, 3,7,9)
11.01.2022 |TOREK krompirjev golaz, ¢rni kruh, pala€inke z mareli¢no marmelado ( 1;pSenica, 3, 7, )
12.01.2022 |srEDA paradiZznikova juha, rizota (3-Zita: riz, pira, jeSprenj) s piS¢ancjim mesom in z zelenjavo, zelena solata (
B 1;p$enica, 9)
13.01.2022 |CETRTEK ocvti ribji file, prazen krompir, pesa v solati, mandarina ( 1;pSenica, 3, 4,7, )
14.01.2022 |PETEK polnozrnate testenine, haSe omaka z *bio govejim mesom, kitajsko zelje v solati ( 1;pSenica, 3,7,9)
17.01.2022 |PONEDELJEK |zelenjavna kremna juha s €iCeriko, mesna lazanja, zelena solata z koruzo, sok ( 1;pSenica, 3,7, 9)
18.01.2022 |ToREK obara z zelenjavo in piS€anjem mesom, pisan kruh, €okoladni puding s sladko smetano ( 1;pSenica, 7,
9)
19.01.2022 |SREDA goveja juha z zakuho, zelenjavna riZzota z pope€enim sirom, zelena solata z rukolo ( 1;pSenica, 3,7, 9)
20.01.2022 |CETRTEK puranji trakci v naravni omaki, gluhi $truklji, pesa v solati ( 1;pSenica, 3, 7,)
21.01.2022 |PETEK goveji golaz, polnozrnata polenta, sveZe zelje v solati ( 1;pSenica, 7,9 )




24.01.2022 |PONEDELJEK (sv, pe€enka, kus kus, sveze zelje v solati ( 1;pSenica )

25.01.2022 |TOREK zelenjavni ri¢et, &rni kruh, jabol&na pita ( 1;pSenica, 3,7,9)

26.01.2022 |SREDA pecene piscandje krace, rizota z masleno buco in parmezanom, zelena solata ( 1;p$enica, 7 )

27012022 |CETRTEK koromacev? kr.emna juha z belim fizolom, testenine, tunina omaka s paradiznikom in origanom, zelena
solata ( 1;pSenica, 3,4, 7,)

28.01.2022 |PETEK fizolova enolonénica z kransko klobaso, ¢rni kruh, sok ( 1;p$enica, 9)

Pridrzujemo si pravico spremembe jedilnika zaradi izredne situacije.




